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- Ein Rolistuhlfahrer
mit ,,Pilgervirus®

Felix Bernhard und seine Wallfahrt nach Santiago de Compostela

Allein und im Rollstuhl 1200 Kilometer
durch Spanien pilgern? Dass dies moglich
ist, hat der Frankfurter Investmentbanker
Felix Bernhard bewiesen. In erster Linie
sich selbst. Aber er ldsst anch andere an sei-
nen Erfahrungen teilhaben. Autobiogra-
phische Berichte {iber Pilgerreisen verkau-
fen sich gut, wie Hape Kerkelings Bestsel-
ler iiber seine Jakobsweg-Wanderung ge-
zeigt hat. Und so hat auch Bernhard auf
Anregung eines Freundes (und Cheflek-
tors emnes Verlages) die Erlebnisse seiner
36 Tage dauernden Pilgerfahrt niederge-
schrieben. ,,Dem eigenen Leben auf der
Spur® heifdt das Buch, das Bernhard am
Donnerstagabend im Haus am Dom ei-
nem groben Publikum vorgestellt hat.

sen, dass es moglich ist: pilgern im Roll-
stuhl.

Seine ersten Fahrten unternimmt er in
Nordspanien und Frankreich. Er ist begeis-
tert. ,,Es ist ein Leben im Hier und Jetzt,
das Gestern und Morgen ist irrelevant,
antwortet Bernhard auf die Frage nach
dem Warum. Auf die groBte Herausforde-

rung ldsst er sich im September 2005 ein: .

Ohne Begleitung pilgert er 1200 Kilome-
ter auf der Via de la Plata, der Route, die
von Sevilla in Siidspanien nach Santiago
de Compostela im Norden des Landes
fiihrt, zZum Grab des Apostels Jakobus.
Neun Kilogramm wiegt Bernhards Ge-
piéck, als es losgeht, einschlieBlich der Er-
satzteile fiir den Rollstuhl. , Ich habe mich
so gliicklich, so frei ge-

_Im Mittelpunkt des

Abends steht jedoch wenl i Bernhard hat in

ger das Buch — Bernhard

fithlt*, schildert Bernhard
die Erfahrung auf den ers-

fiest nur zwei kurze Passa-  Spanien einen Weg auf  ten Kilometern. Ein Bild
gen daraus vor - als der  gich genommen, der von auf der GroBleinwand

Autor selbst. Gut gelaunt,

zeigt ihn und seinen Roll-

im Anzug und mit offe-
nem Hemdkragen, rollt
der 33 Jahre alte Mann
um kurz nach halb acht in
den kleinen Saal und
pimmt neben der Modera-
torin seinen Platz ein,

gliicklich¢n Momenten,
aber_auqli von groflen
Strapazen gekennzeich-
net war. Schon denkt
der Investmentbanker
{iber ein neues Pilger-

stuhl von hinten, vor ihm
ist nichts als rétlich-brau-
ne Eindde. ,Dann kam
die erste Steigung, und ich
bin mit den Ridern tief
eingesunken.“  Fluchend
habe er schlieBlich seinen

In einem lockeren Dia- ia) hach: Jerusalem.

log mit ihr erzdhlt Bern-

Proviant, ein Kilogramm
Apfel, weggeschmissen,

hard aus seinem Leben,
bevor er zum Pilger wurde, Von seiner Lie-~
be zur Natur und vom Rudertraining, das
er als Jugendlicher jeden Tag absolviert
hatte. Vou seinem Motorradunfall, den er
mit 18 Jahren hatte. Er erlitt eine Quer-
schnittslihmung. Weil er aber am Leben

- blieb, feiert er den Tag des Unfalls wie ei-

nen zweiten Geburtstag. Und von seiner
Studienzeit in den Vereinigten Staaten, in
der der ,unkomplizierte Umgang der
Amerikaner mit Behinderungen® ihm klar-
gemacht habe, dass die einzige Barriere
die in seinem Kopf sei. In Deutschland sei
der Umgang mit Behinderungen von zu
viel Riicksicht und #ngstlicher Unsicher-
heit gepriigt. ,,Ich mag das B-Wort nicht®,
sagt Bernhard. , Der Rollstuh! ist fiir mich
ein Transportmittel, nicht mehr.”

2003 wurde es ein Transportmittel, das
ihn auch iiber die staubigen Schotterwege
und felsigen Gebirgspfade der Pilgerwege
nach Santiago de Compostela getragen
hat, Eine Freundin hatte ihm die lebens-
groBen Statuen der Jakobspilger an der
Frankfurter Leonhardskirche gezeigt. Der
Pilgergedanke hat Bernhard seither nichi
mehr losgelassen, und er wollte sich bewei-

um leichter zu sein.
In den fiinf Wochen seiner Reise erlebt
Bernhard ein Wechselbad der Gefiihle,

Langeweile, wenn der Weg iiber Stunden’

monoton st und er niemandem begegnet.
Freude und Dankbarkeit, wenn die Sireife
der Verkehrspolizei ihn iiber eine Stunde

an der vielbefahrenen NationalstraBe es- |

kortiert — im Schritttempo. Oder Mitpilger | :
ihn zu zweit einen steilen Hang hinauftra-
gen. Ein anderes Bild zeigt Bernhards miss- |
mutig herunterhdngende Mundwinkel und
die Hand, in der er den platten Reifen sei- |
nes Rollstuhl hilt, ,,Nun werden Sie sicher- |

lich denken: So schlimm kann es nicht ge- |

wesen sein, wenn noch Zeit fiir ein Foto
bleibt®, scherzt der Wallfahrer.

Ob er noch cinmal pilgern wiirde, wird
er gefragt. Bernhard schmunzelt: Er sei
vom ,, Pilgervirus“ befallen. Wer schon ein-
mal eine Wallfahrt gemacht habe, wisse,
was das bedeute. , Innerlich pilgere ich je-
den Tag.* Vor kurzem habe er von einem
Mann gehort, der nach Jerusalem gepil-
gert sei. ,Die Idee gefillt mir.“ Am Ende
der Veranstaltung ist der Biicherstand wie
leergefegt. Der Pilgervirus scheint anste-
ckend zu sein. BIRGIT ADOLF
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