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FRANKFURT

FELIX BERNHARD PILGERT IiM ROLLSTUHL

PRINE (22.2 .205F)

Felix Bernhard auf der Via de la Plata

WEN ES EINMAL PACKT, DER HAT DEN PILGERVIRUS

Warum machst du das? Musst du dir was be-
weisen? [st dein Leben nicht schwer genug? Das
waren die Fragen, mit denen sich Felix Bern-
hard konfrontiert sah, als er Freunden davon
erzdhlte, dass er eine Pilgerreise auf dem Ja-
kobsweg plane. Das Besondere an seinem Vor-
haben: Seit einen Motorradunfall - 1993, kurz
nach dem Abitur - ist Felix querschnittsge-
lihmt. Er war der erste, der den legendiiren Pilger-
weg mit dem Rollstuhl erwandern wollte.

Uber seine Touren durch Spanien und Frank-
reich (insgesamt 2250 Kilometer hat er mittler-
weile zuriickgelegt) hat der 33-jihrige Frank-
furter ein spannendes, beriihrendes und beein-
druckend ehrliches Buch geschrieben (,,Dem
eigenen Leben auf der Spur®, 18,90 Euro).

Wenn er von seinen Erlebnissen erzihlt,

spiirt man die Begeisterung und den Zauber,
den der Pilgerweg auf Felix ausibt. ,Wen es
einmal packt, der hat den Pilgervirus®, sagt er
und lacht. Mit seinem Buch will Felix ,.keine
Heldengeschichte® erzihlen, sondern Mut
machen. Er will zeigen, dass Menschen im
Rollstuhl viel selbststindiger sind, als die meis-
ten vermuten — und dass zuviel gutgemeinte
Hilfe auch ein Angriff auf die Miindigkeit sein
kann: ,Ich muss nicht betattelt werden, nie-
mand muss mich vor mir selbst schiitzen.”
Felix hat schon einen neven Traum: eine Pilger-
reise nach Jerusalem. Das sind iiber 2500 Kilo-
meter Strecke. ,In vier Monaten miisste ich das
schaffen®, sagt er. Alexander Jiirgs
Lesung: 7.3., 19.30 Uhr, Trebur, Buchhand-
lung Lesezeichen, Grofle Grabengasse 6



